
Arrugando y alizando
Practica “matemática, 
ciencia y música de 
bebés”  ayudandole a 
tu bebé a arrugar y 
alizar este pedazo de 
papel.
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Ayúdele al bebé a arrugar 
esta hoja.

Muéstrele cómo el papel se 
ve más pequeño.

Desarrugue el papel. Hágale 
notar que es grande de 
nuevo.

Haga énfasis en las arrugas 
del papel y motive al bebé a 
sentirlas.

Ponga el papel en las manos 
del bebé y arrúguelo de 
nuevo.

Resalte el sonido que hace el 
papel.

Jueguen a lanzar la bola de 
papel en un tazón.


